
                                          

                               CURRICULUM VITAE  (Extraits) 

I.  ETAT CIVIL
                                                                                                           

  SAIAG Bernard

  Né le 15 novembre 1947, à Paris l9ème (75 019)                   

   4 enfants majeurs (Déborah, Benjamin, Annaëve, Aurélien).

  Nationalité Française

Statut: Professeur émérite des Universités en Physiologie 

Sections du CNU:  40 (Sciences du Médicament, 66 (Physiologie), 74 (Sciences du mouvement)

  Adresse personnelle:

  19 Bis Rue de la République, 35 580 Guichen. Tel: 02 99 57 38 66 ; 06 88 57 73 55

  Adresse Act. Recherche (jusqu'en 2015)

  -Groupe «Endothélium, Exercice & Santé »  

     Faculté de Médecine, Département de Physiologie

     & Laboratoire M2S UFR STAPS

          Université Rennes 1 & 2

            35043 Rennes Cedex.

  -Téléphone: 0688577355

 - E Mail: bernard.saiag3500@gmail.com



II. FORMATIONS ET TITRES UNIVERSITAIRES

*Cursus en Sciences Naturelles:

-Diplôme  Universitaire  d'Etudes  Scientifiques  (DUES) en  Chimie  et  Biologie,  Faculté  des 

Sciences de l' Université de Paris VI (1971).

-Maîtrise ès Sciences de Physiologie et Biochimie  (certificats: Physiologie animale, Physiologie 

des régulations, Biochimie métabolique et structurale, Biologie physico-chimique et moléculaire ), 

Faculté des Sciences de l'Université de Paris VI (1972).

-Diplôme d'Etudes Approfondies (DEA) de Physiologie, Faculté des Sciences de

  l'Université de Paris VI (1973).

*Cursus en Biologie Humaine:

-Maîtrise de Biologie Humaine en Pharmacologie, UER de Médecine de Paris Broussais- Hôtel 

Dieu, Université de Paris VII (1982).

*Cursus en Sciences Pharmaceutiques:

-Candidature en Sciences Pharmaceutiques (Bruxelles, Belgique, 1991).

-Licence en Sciences Pharmaceutiques (Partie pratique): Hématologie; pharmacognosie chimique 

et botanique; chimie pharmaceutique, organique et minérale; chimie analytique; biochimie médicale 

(Bruxelles, Belgique, 1993).

*Doctorats:

-Doctorat de Spécialité (3ème Cycle) Physiologie (Juin 1976), Faculté des Sciences  de l'Université 

de Paris VI,  ( CNRS, Paris T40753).

-Doctorat d'Etat ès Sciences Naturelles ( 9 juin 1989), Faculté des Sciences de

 l' Université de Rennes I,  (INSIT-CNRS-89 REN 10052 ).

*Diplomes de     Qualifications   aux Fonctions de Professeur des Universités:

  - du CNU-66ème section (Physiologie)

 -du CNU-40ème section (Agrégation Pharmacie, Sciences du médicament -physiologie-)



III) ACTIVITES PROFESSIONNELLES EXTRA-UNIVERSITAIRES

- Chercheur (1977-1980):

           Bourses de Recherches et contrat en Physiologie et Pharmacologie vasculaire,

           INSERM Hôpital Necker, Paris

- Chercheur en physiopharmacologie (1980-1983):

           Responsable de l'Unité "organes isolés" du département de Pharmacologie,  Industrie

            Pharmaceutique

IV) ACTIVITES PROFESSIONNELLES UNIVERSITAIRES

- Assistant délégué (1976-1977)

              Laboratoire de Biologie cellulaire, Faculté des Sciences, Université Paris 12 à Créteil 

- Maître-Assistant puis Maître de Conférences (1983-2000)

             Laboratoire de Physiologie, Faculté de Pharmacie, Université Rennes 1

- Professeur des Universités en Physiologie  (2000- à 2010)

              UFRs Sports de l'Université de Bretagne Occidentale à Brest puis de  l'Université Rennes 2

 Professeur émérite des Universités depuis Novembre 2010


V) ACTIVITES D'ENSEIGNEMENTS EN PHYSIOLOGIE (  voir titres et travaux  )

                  (CM, ED,TP)

              >  En Sciences : 1ère et 2ème Année

,             >  Médecine : 3ème -4ème Année

              >  Pharmacie, : ensemble du cursus universitaire

              >  Staps : ensemble du cursus universitaire

  VI) ACTIVITES DE RECHERCHES EN PHYSIOLOGIE CARDIOVASCULAIRE

    A) Directions d'Equipes de Recherches:      

 - Responsable Groupe Endothélium Université Rennes 1 Fac de Médecine-Pharmacie (1994-

2000) de l'EA contractualisée (constituée de trois groupes : Rythmologie, Insuffisance cardiaque, Endothélium)

- Directeur Equipe  Sciences du Sport et Activités Nautiques »  Univ Brest (2000-2002)

 - Directeur EVENS (Endothelium Vasculaire Exercice Nutrition Santé) (2002-2006)

 - Président de l'ARREndothelium Assoc Régionale de Recherche sur l'Endothélium) (1996-

2013)

- Président de la Commission de sélection des Enseignants-Chercheurs 74ème Section

- Membre des Commissions de sélection de Rennes 1, Rennes 2, Brest, Nantes, Besançon



   B) Production scientifique (  voir titres et travaux  ) 

  -Publications dans des revues nationales et internationales

  -Communications orales et affichées à des Congrès nationaux et internationaux

  -Exposés et conférences

  C) Encadrements de DEA, Masters II et Thèses (voir titres et travaux)

       Dernier encadrement : direction d'une thèse d’université soutenue fin mars 2014

VII) PARTICIPATION A LA FORMATION ET à L'INFORMATION  EN RECHERCHE 

MEDICALE, PHYSIOLOGIQUE ET PHARMACEUTIQUE

  -Membre de l'Académie des Sciences Paris

- Membre de Conseils d’administration (UFR Pharmacie de Rennes, UFR Sciences)

 -Directions de mémoires et Doctorats de recherche ainsi que de doctorats d'état en

      Pharmacie

- Membre du Conseil Scientifique de la SFA (Société Française d'Angiologie)

- Membre du Groupe de Recherche et Réflexion de la SFA

- Membre du Comité d'éthique local sur l'expérimentation animale du CNRS

- Reviewer

- Jury pour diplôme de 4ème année de kinésithérapie, Ecole de Kiné de Rennes (2019, 2020, 

2021)

VIII) AUTRES ACTIVITES (  voir cv complet)

                            

IX) ARTICLES SCIENTIFIQUES  (  voir titres et travaux  )

X) COMMUNICATIONS à des CONGRES (voir titres et travaux)

XI) AUTRES PRODUCTIONS  (voir titres et travaux)

 en  Physiologie, pharmacologie et  sciences de la santé     :

– > exposés, conférences  (voir Titres et Travaux)

– Dernières conférences année 2019 :

              . Activité physique et santé : généralités, focus sur le système cardiovasculaire et le 

                le cancer ; 1Bioéthique et médicaments

 XII) DOCTORAT DE PHILOSOPHIE EN COURS

–  Sous la direction du Prof. Jean-Christophe BARDOUT

–  sur  « LE VITALISME DE L'ECOLE DE MEDECINE DE MONTPELLIER AU

–  SIECLE DES LUMIERES :   Analyses et Particularités des approches de Théophile de 

–  Bordeu et de Paul-Joseph Barthez « 

          >Deux exposés dans le cadre des doctorales du CAPHI (Cercle Atlantique de

             Philosophie) en Avril 2022 à Nantes et 2023 à Rennes
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